Periodo de Matriculacion para las
escuelas deportivas de verano 2017

PARA LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE ADULTOS y
TENIS Y NATACION EN EDAD ESCOLAR:

DEL 2 AL 8 DE MAYO DE 2017
S6/o socios del Polideportivo de Sant Joan dAlacant

DEL 9 DE MAYO DE 2017 EN ADELANTE:
Socios y no socios del Polideportivo de Sant Joan dAlacant

PARA LOS CAMPUS MATINALES DE VERANO
(nifos de 4 a 14 anos):

DEL 1 AL 7 DE JUNIO DE 20i17:
S6/o socios del Polideportivo de Sant Joan dAlacant

DEL 8 DE JUNIO DE 2017 EN ADELANTE:
Socios y no socios del Polideportivo de Sant Joan dAlacant

PARA MAS INFORMACION

Pagina web: www.santjoandalacant.es
Horario de atencion al publico en la oficina del Polideportivo:

De Septiembre a JUNiO mananas de 9 a13h. Y tardes de 17 a 19:30n. [P
Julio y AgOStO solo mafianas de 9 a 13 h. ;

CONTACTO Y CONSULTAS
tfno 965655965

E-mail EDM@santjoandalacant.es

AJUNTAMENT =3l DE SANT JOAN DIPUTACION
D' ALACANT d DE ALICANTE

CONCEJALIA DE DEPORTES




e JUNIO-JULIO | JULIO-AGOSTO
MATINALES (2 periodos de 2 semanas) | (2 periodo de 2 semanas)
DE VERANO _ _ _ _
1er Periodo 2° Periodo 3° Periodo 4° periodo

EN EDAD Del 3 de Julio | Del 17 de Julio | Del 31 de Julio | De 14 de agosto
ESCOLAR Al 14 de Julio Al 28 de Julio | Al 11 de Agosto | Al 28 de Agosto
ESCUELA MATINAL LUNES a VIERNES DE 9 A 13h.
PREDEPORTIVA (2 Periodos ;emana/qs qe 10 dias /ectivas} ) ) o
Aol 5 B efes Talleres: pintura, plastica, materiales alternativos, ritmo y musica.

. Actividades Acuaticas: familiarizacion y flotacion en vaso de ensefanza
(60 plazas por periodo) | pregeporte: iniciacion a diferentes deportes a traveés del juego. Tiempo

de almuerzo, audiovisuales y juegos de mesa.

ESCUELA MATINAL .LUNES-MIERCOLES Y VIERNES DE 9 A 13h.

TENIS y PADEL Iniciacion y perfeccionamiento con clase de tenis, padel y deportes de
de 7 a 14 afos raqueta, talleres de conocimiento de este deporte y ofros en la

30 ol iod naturaleza, con deportes de exhibicion. Tiempo de almuerzo y juegos
(30 plazas por periodo) |, sticos en vaso de ensenanza.

ESCUELA MATINAL
FUTBOL SALA y

MARTES Y JUEVES DE 9 A 13h.
Iniciacion y perfeccionamiento
con entrenamiento de futbol 7 y

FUTBOL 7 futbol-sala, talleres de conocimiento de este
de 7 a 14 anos técnica y deportes en la naturaleza, con deportes de exhibicion. Tiempo
(40 plazas por periodo) | de aimuerzo y Juegos acuaticos en vaso de ensenanza.
ESCUELA MATINAL LUNES-MIERCOLES Y VIERNES DE 9 A 13h.
ATLETISMO y Iniciacion y perfeccionamiento con entrenamientos de atletismo y

Z orientacion, talleres de conocimiento de este deporte, ginkanas y
ORIENTACION conocimientos de planos, con deportes de exhibicion. Tiempo de
de 7 a 14 afios almuerzo y juegos acuaticos
(40 plazas por periodo) en vaso de ensenanza.
ESCUELA MATINAL JUDO Y
BALONMANO, MARTES Y JUEVES DE 9 A 13h. ZUMB
VOLEI Iniciacion y perfeccionamiento con entrena to de balonmano y

y baloncesto, talleres de conocimiento técnico de estas disciplinas, con

BALONCESTO deportes de exhibicion. Tiempo de almuerzo y juegos acuaticos en vaso
de 7 a 14 afios de ensefianza.
(40 plazas por periodo)

C O N b I €1 0N E S

EL POLIDEPORTIVO DE SANT JOAN D’ALACANT SE RESERVA EL DERECHO DE SUSPENDER O
MODIFICAR LAS ACTIVIDADES OFERTADAS, POR LOS SIGUIENTES MOTIVOS:

* Por causas de fuerza mayor (lluvia, averia, cierre, indisposicion de instalaciones o

personal, etc...)

* Si no hay suficientes alumnos inscritos. La realizacion de los cursos requiere, al menos, un 50%

de inscripciones sobre el total de plazas previstas en el grupo.

* Por inasistencia del alumnado. No se dara clase si no asiste mas de 2 alumnos por grupo.

* Dependiendo del nivel o aptitud del Alumnado. |5 organizacion de los grupos y su nivel, queda

supeditado al criterio pedagdgico del profesorado, de acuerdo con el perfil del alumnado inscrito.

ACTIVIDADES
DEPORTIVAS DE VERANO

JUNIO

JULIO

AGOSTO

A D

ULT

0O S

MANTENIMIENTO MANANAS TARDE TARDE
Lun.-miér. y vier. | Lun.-miér. y vier. | Lun.-miér. y vier.
ZUMBA 9:30h.-10:30h. 19:30h.-20:30h. 19:30h.-20:30h.
TARDE
Lun.-mier. y vier.
(40 plazas por grupo) 19:30h.-20-300.
TARDE A. TARDE A. TARDE
ACUAGYM Martes y Jueves | Martes y Jueves | Martes y Jueves
(20 plazas por grupo) 18:30h.-19:30h. 18:30h.-19:30h, 18:30h.-19:30h.
B. TARDE B. TARDE
Martes y Jueves | Martes y Jueves
19:30h.-20:30h. 19h.-20:30h.
YOGA TARDE TARDE TARDE
Lunes-miércoles | Lunes-miércoles | Lunes-miércoles
(20 plazas por grupo) 18:30h.-19:30h | 18:30h.-19:30n. | 18:30h.19:30h.
TAI-CH/I TARDE TARDE TARDE
Lunes-miércoles | Lunes-miércoles | Lunes-miércoles
(25 plazas por grupo) 20-21'30. 20-21'30. 20-21:30.
PILATES MANANAS TARDE
Martes y Jueves | Lunes-miércoles
(20 plazas por grupo) 9:30h.-10:30h. 18:30-19:30h.
TARDE
Lunes-miércoles
18:30-19:30h.
EDAD ESCOLAR
MULTIDEPORTE Junio, Julio y Agosto
Nifnas/os de 5 a 7 afos (per[odos mensua[es)
(20 plazas por periodo)

LUNES ¥ MiErcoLEs — DE 18:30 A 19:30H

MARTES v JUFVES DE 18:30 A 19:30H

ESCUELA TENIS
TARDES

de 7 a 14 afios
(24 plazas por periodo y
grupo)

Junio, Julio y Agosto

(perlodos mensuales)
A. INICIACION LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 18-30 A 19-30H.
B. PERFECCIONAMIENTO LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 19:30 A 20:30H.

NATACION TARDES

Nifias/os de 4 a 10 afios
(60 plazas por periodo)

Junio, Julio y Agosto

(periodos mensuales)
A.FAMILIARIZACION LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 17:30A 18:30H.
B.FLOTACION LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 18:30A 19:30H
C. DESPLAZAMIENTO LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 19:30 A 20:30H.




